Eine amtliche Empfehlung - und ihre finanziellen Folgen

Von der Redaktionskommission

Seit drei Jahren empfiehlt das Bun-
desamt fiir Gesundheit (BAG) Per-
sonen in Endemiegebieten eine
Impfung gegen Zeckenenzephalitis.
Die behordliche Empfehlung bleibt
nicht ohne Folgen fiir die Kosten-
entwicklung in der ambulanten
Medizin.

Nach einer starken Zunahme der Friih-
sommer-Meningoenzephalitis (FSME)
oder Zeckenenzephalitis im Jahr 2005
reagierte das Bundesamt fiir Gesund-
heit BAG mit der Definition von Zecken-
Endemiegebieten in der Schweiz (vgl.
Darstellung BAG «FSME-Endemiege-
bieter). Das BAG betonte in seiner um-
fassenden Information, dass die Imp-
fung gegen FSME gegen eine Erkran-
kung mit potenziell schweren oder

gar todlichen Komplikationen schiitzt.
Es empfahl der Bevolkerung der
betroffenen Regionen mit Nachdruck,
sich impfen zu lassen. Diese Impfung
wird vom Bund als so wichtig erachtet,
dass die Impfkosten im Rahmen der
obligatorischen Krankenpflegeversiche-
rung OKP (Grundversicherung) Gber-
nommen werden.

Kampagne zeigt Wirkung

Der behdrdliche Impfaufruf stiess bei
der Bevilkerung auf ein grosses Echo.
Hunderttausende liessen sich bei ihrem
Hausarzt gegen FSME impfen. Damit
die FSME-Impfung ihre vollstandige
Wirksamkeit entfalten kann, braucht es
drei Impfdosen, also drei Konsultatio-
nen beim Arzt im Zeitraum von sechs
bis zehn Monaten. Die durchschnitt-
lichen Kosten flr eine Impfung (gine

Impfdosis plus Konsultation) belaufen
sich auf Fr.53.30. Die Auswirkungen
dieser vom BAG initiierten Impfkam-
pagne zeigen sich sehr eindricklich bei
der Kostenentwicklung in der ambulan-
ten Medizin, wie die untenstehende
Grafik zeigt.

Die in der ganzen Schweiz im Zusam-
menhang mit der FSME-Impfung ver-
rechneten Gesamtkosten stiegen in den
Wergleichsjahren von 4 Millionen auf
24 Millionen und dann auf 38 Millio-
nen Franken. Diese betrachtliche Kos-
tensteigerung konnte vor allem in den
Kantonen Zarich, Thurgau und Aargau
beobachtet werden, wo praktisch die
ganzen Kantone zum Endemiegebiet
erklart wurden. Gerade am Beispiel des
Kantons Aargau zeigt sich anschaulich
die finanzielle Auswirkung der behord-
lichen Impfempfehlung auf die Kosten-
steigerung.

Rhetorik oder Analyse?

Won total 1,3 % Kostensteigerung bei
den Arztleistungen im Kanton Aargau
Iéiste allein der Leistungsfaktor «FSME-
Impfungens in der Periode von April
2006 bis Marz 2007 einen Kosten-
anstieg von 0,4 % aus. Ohne die Imp-
fungen hatte der Kostenanstieg im
Bereich der ambulanten Medizin im
Kanton Aargau nur 0,9% betragen.
Durch die Impfaktion stieg die ausge-
wiesene Verteuerung um mehr als 44 %
an! Eindriicklich zeigt sich, dass die
Diskussion (ber Kostensteigerungen in
der ambulanten Medizin differenziert
gefahrt werden muss. Analysiert man
die Grinde fiir den Kostenanstieg im

Detail, so enweist sich die einfache
Erklarung von der «Mengenausweitung
der Leistungserbringers als simple
politische Rhetorik.
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Die Empfehlung der Behdrden, sich gegen Zeckenenzephalitis impfen zu lassen, ldsst die Kosten in der ambulanten Medizin in die Héhe schnellen.




